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ВЫПИСКА ИЗ ПРИКАЗА

25 августа 2025 г. № 25-од
с. Закан-Юрт

Об организации горячего питания обучающихся МБОУ «СОШ№1 в 2025/26 учебном году

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации», постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 «Об
утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН
2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации
общественного питания населения"», постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи"», положением об организации
питания учащихся МБОУ «СОШ № 1 с.Закан-Юрт им.д.И.Акаева», в целях
сохранения и укрепления здоровья обучающихся, п р и к а з ы в а ю:

1. Организовать в 2025/2026 учебном году для обучающихся 1–4-х классов в
дни работы МБОУ «СОШ № 1 с.Закан-Юрт им.д.И.Акаева» основное
горячее питание.
2. Горячее питание предоставлять обучающимся, чьи родители (законные
представители) подали в МБОУ «СОШ № 1 с.Закан-Юрт им.д.И.Акаева»
заявление об обеспечении питанием обучающегося. Дополнительное питание
предоставлять всем желающим за наличный расчет.
3. Утвердить:

 двухнедельное основное меню для обучающихся 7–11 лет (приложение 1);
 режим питания обучающихся 1–11-х классов (приложение 2);
 меню дополнительного питания (приложение 3);

5. Ответственному за организацию питания Адагову П.Ю.:
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 обеспечить прием заявлений от родителей (законных представителей)
обучающихся о предоставлении обучающимся бесплатного горячего
питания;
6. Классным руководителям 1–11-х классов:

 проводить разъяснительные беседы с обучающимися, их родителями
(законными представителями) о навыках и культуре здорового питания;

 предоставить на пищеблок списки обучающихся, которым требуется горячее
питание на следующий учебный день;
7. Классным руководителям, ведущим урок в классе перед переменой,
установленной для приема горячей пищи обучающимися:

 организованно сопроводить обучающихся в столовую по окончании урока;
 проследить за соблюдением обучающимися правил личной гигиены;
 осуществлять контроль при приеме пищи обучающимися.

8. Главному бухгалтеру Пацариговой Р.У.:
 обеспечить своевременное перечисление средств на горячее питание

обучающихся;
9. Секретарю Ибахаджиевой Х.Ш., ознакомить с настоящим приказом
работников, в нем указанных, и разместить настоящий приказ на
информационном стенде и официальном сайте школы.
10. Контроль исполнения настоящего приказа возложить на ответственного
за организацию питания Адагову П.Ю.

Директор Б.М.Хасиев
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Приложение 1
к приказу МБОУ «СОШ№1 с.Закан-Юрт им.Д.И.Акаева»

от 25.08.2025 № 25

Меню приготавливаемых блюд

Муниципального бюджетного образовательного учреждения «Школа №1
с.Закан-Юрт им.д.и.Акаева»
Период: две недели
Возрастная категория: 7–11 лет
Длительность пребывания детей в школе: 6,5 часов

1 неделя
День Наименование Выход,г Белки,г Жиры,г Углеводы,г ЭЦ,ккал

По
не
де
ль

ни
ка

Каша рисовая с
изюмом №177 170 4,93 8,81 38,85 254,41
Чай с молоком
или сливками

№378
200 1,52 1,35 15,9 81,83

Хлеб
пшеничный 50 3,94 0,5 24,14 116,82
Яблоко №338 80 1,2 0,4 16,8 75,6

Вт
ор
ни

к

Итого 500 11,59 11,06 95,69 528,66
Котлета
куриная 70 6,65 12,6 19,6 218,4
Хлеб

пшеничный 50 3,94 0,5 24,14 116,82
Картофельное
пюре №377 100 2,7 4 5,8 70

Чай с лимоном
№459 200 0,03 0,1 9,5 39,02

Яблоко №338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Итого 500 14,52 17,6 75,84 519,84

Ср
ед
а

Омлет с сыром
№275 150 16,87 23,25 2,81 287,97

Чай с лимоном
№459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Хлеб

пшеничный 60 4,73 0,6 24,14 120,88
МАСЛО

СЛИВОЧНОЕ
(ПОРЦИЯМИ)

№14
10 0,08 8,2 0,13 74,64

Яблоко №338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Итого 500 22,91 32,55 53,38 598,11

Че
тв
ер
г Рис

припущенный
№305

100 2,43 2,87 24,45 133,35

Чай с молоком
или сливками 200 1,52 1,35 15,9 81,83



№378
Хлеб

пшеничный 70 5,52 0,7 33,8 163,58
Сосиски
"Особые
халяль"

50 4,75 6,75 1,37 85,23

Яблоко №338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Итого 500 15,42 12,07 92,32 539,59

Пя
тн
иц

а

Рыба
припущенная 90 15,6 0,6 0,96 71,64
Картофельное
пюре №377 150 4,04 6 8,7 104,96

Хлеб
пшеничный 50 3,94 0,5 24,14 116,82
МАСЛО

СЛИВОЧНОЕ
(ПОРЦИЯМИ)

№14
10 0,08 8,2 0,13 74,64

Чай с молоком
или сливками

№378
200 1,52 1,35 15,9 81,83

Итого 500 25,18 16,65 49,83 449,89
2 неделя
День Наименование Выход,г Белки,г Жиры,г Углеводы,г ЭЦ,ккал

По
не
де
ль

ни
к

Рыба
припущенная 75 13 0,5 0,8 59,7
Рис отварной

№304 100 2,43 3,58 24,46 139,78
Хлеб

пшеничный 50 3,94 0,5 24,14 116,82
Чай с лимоном

№459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
МАСЛО

СЛИВОЧНОЕ
(ПОРЦИЯМИ)

№14
15 0,12 12,3 0,19 111,94

Итого 500 23,72 23,68 86,89 655,56

Вт
ор
ни

к

Сырники из
творога

запеченые
№286

100 15,8 5,3 17,9 182,5

Чай с молоком
или сливками

№378
200 1,52 1,35 15,9 81,83

Хлеб
пшеничный 50 3,94 0,5 24,14 116,82
МАСЛО

СЛИВОЧНОЕ
(ПОРЦИЯМИ)

№14
10 0,08 8,2 0,13 74,64

Яблоко №338 80 1,2 0,4 16,8 75,6



Булочка
домашняя 60 4,2 6,7 27,8 188,3
Итого 500 26,74 22,45 102,67 719,69

Ср
ед
а

Запеканка из
творога №279 150 23,85 11,55 22,5 289,35
Чай с лимоном

№459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Хлеб

пшеничный 60 4,73 0,6 24,14 120,88
МАСЛО

СЛИВОЧНОЕ
(ПОРЦИЯМИ)

№14
10 0,08 8,2 0,13 74,64

Яблоко №338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Итого 500 29,89 20,85 73,07 599,49

Че
тв
ер
г

Греча отварная
№4,3 100 5,73 4,06 25,76 162,5
Хлеб

пшеничный 50 3,94 0,5 24,14 116,82
Котлета
куриная 70 6,65 12,6 19,6 218,4

Чай с лимоном
№459 200 0,03 0,1 9,5 39,02

Яблоко №338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Итого 500 17,55 17,66 95,8 612,34

Пя
тн
иц

а

Рис отварной
№304 100 2,43 3,58 24,46 70
Хлеб

пшеничный 50 3,94 0,5 24,14 120,88
Чай с лимоном

№459 180 0,02 0,09 8,55 35,09
МАСЛО

СЛИВОЧНОЕ
(ПОРЦИЯМИ)

№14
20 0,16 16,4 0,26 74,64

Котлета
куриная 70 6,65 12,6 19,6 218,4

Яблоко №338 80 1,2 0,4 16,8 75,6
Итого 500 14,4 33,57 93,81 594,61



Приложение 2
к приказу МБОУ «СОШ№1 с.Закан-Юрт им.Д.И.Акаева»

от 25.08.2025 № 25

Меню приготавливаемых блюд

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
«СОШ№1 с.Закан-Юрт им.Д.И.Акаева»
Период: две недели
Возрастная категория: 1–11 лет

Режим питания учеников

1-я смена
Прием пищи Часы приема Класс
Завтрак

Понедельник

9.40:10.00 1 а,б,в
9.45:10.05 2 а,б,в
10.35:10.55 3 а,б
10.55:11.35 4 а,б,в

Вторник – пятница

9.45:10.05 1 а,б,в
09.55:10.15 2 а,б,в
10.45:11.05 3 а,б
10.45:11.05 4 а,б,в
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